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Aufstehen in der Weiblichkeit ist eine Bewegung von uns, Frauen wie
Mannern, zurick ins eigene Herz, in die innere weibliche Fihrung.

Viel zu lange haben wir uns von unseren Pragungen, Vorurteilen,
Ideologien, Schutzmechanismen gefangen halten lassen und sind auch in
der Gesellschaft den Fremdbestimmungen zum Opfer gefallen. Der Weg der
Selbstverantwortung fuhrt zur Erfahrung des Eins-Seins: Die individuelle
Freiheit erwachst aus der Verbundenheit und tragt die Verantwortung fiir
das Ganze in sich. So konnen Mensch, Tier, Pflanze, die ganze Erde in einen
Heilungsprozess eintreten. Wir erfahren, wer wir in unserem Wesenskern
sind und was uns allen hier moglich ist.

Dafiir legen wir die innere Ristung nieder und tragen die Steinwalle ab, mit
denen wir meinten, uns verteidigen zu missen. Im Einheitsbewusstsein
erkennen wir die Illusion der Gegensatze und gestalten jetzt ein zutiefst
menschliches Miteinander.

Das Buch kostet mit 25% Gradido Rabatt statt 16 Euro jetzt 12 Euro und 4
GDD. Ich sende es gerne zu.
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