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BesChreibungPsychologische Beratung - Lebens- und Sozialberatung Reden wir druber!

Details zur
Anzeige

Veranderungen gehoren zu unserem Leben. Manchmal wéahlen wir den Weg der Verdnderung
bewusst und dann tiberrascht uns das Leben mit unerwarteten Herausforderungen und
Aufgaben. In diesen Phasen Thres Lebens unterstiitze ich Sie gerne. Im Gesprach - eingebettet
in eine angenehme freundliche Atmosphare - entstehen neue Sichtweisen und Ansatze. Wir
finden gemeinsam Losungen, eventuelle neue Moglichkeiten und Alternativen in schwierigen
Lebenssituationen, bei akuten Problemen oder in Alltagskrisen.

Es entstehen neue Perspektiven, mehr Lebensfreude, inneres Gleichgewicht; fur Thr
personliches Weiterentwickeln, denn....

"... um klar zu sehen,
genigt oft ein Wechsel der Blickrichtung"
Antoine de Saint-Exupéry

Infos:
Lebens- und Sozialberatung, Petra Payer, ganz personlich (quteslebenistbesser.at)
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